
Antidiarréico (Diarrea)

TELÉFONOS DE EMERGENCIA
Dr. 

En la columna derecha marca lo que ya has conseguido, La columna de observación tiene la finalidad de poner anotaciones como 
casos en los que se utiliza el medicamento, caducidad del medicamento, etc.

Violeta de Genciana
Mertiolato (Merthiolate)

INSTRUMENTAL OBSERVACIONES

Cinta Adhesiva/Micropore
Vendas/Grapas

Estetoscopio

Tijeras Punta Redonda
Pinzas Tipo Sacaceja

GUIA DE REVISION PARA 
BOTIQUÍN CASERO

ANTISÉPTICOS OBSERVACIONES
Solución Yodada (Isodine)
Gel Antibacterial
Jabón Antibacterial
Alcohol
Agua Oxigenada

Abatelenguas

CURACIÓN OBSERVACIONES
Algodón
Gasa Estéril 10x10 
Guantes Desechables
Apósitos (Banditas Adhesivas/Parches Adhesivos)

Lámpara de Mano
Termómetro de Áxila/Rectal

Lancetas (Para Pinchar Dedos)

Medidor Digital de Glucosa/Tiras De Medición

Antiácido (Agruras y Acidez Estomacal)

MEDICAMENTO (versión adulto e infantil) OBSERVACIONES
Analgésico (Dolores)
Antihistamínico Oral y Tópico (Alergia y Picaduras)

Bolsa Térmica/Bolsa de Agua (Inflamaciones y Torceduras)

Antiinflamatorio Oral y Tópico (Inflamaciones)

Dr. 
Farmacia

Hisopos Aplicadores (Cotonete)

Antimicótico Ungüento (Hongos)
Sobres de Suero Vida Oral (Deshidratación)

Descongestionante Ungüento (Constipación Pecho)
Gotas Lubricantes de Ojos
Pomada Para Rozaduras/Quemaduras

Baumanómetro (Medidor de Presión Arterial)

Cruz Roja
Emergencias/Rescate
Ambulancia Contratada


